
V I T A M AT I

খেলার আগে ৫ মিনিটের সহজ গাইড

The Asset Journey
ছোট একটা খেলা, বড় একটা স্বপ্নের প্রথম ধাপ

এটা কোনো পরীক্ষা না। এখানে ভুল উত্তর বলে কিছু  নেই, কেউ আপনাকে বিচার
করবে না। শুধু আরাম করে খেলুন, আর নিজেকে একটু  নতু ন করে চিনে নিন।

১২ মিনিট
পুরো খেলা

একদম ফ্রি
কোনো খরচ নেই

কোনো অঙ্ক না
আয়ের পরিমাণ লিখতে হয় না

বড় গাছও একদিন একটা ছোট বীজ ছিল। আজকের এই ১২ মিনিট
হতে পারে আপনার সেই বীজ।
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খেলার আগে, একটু  ভাবুন

দশ বছর পর নিজেকে কোথায় দেখতে চান?
চোখ বন্ধ করে একটু  কল্পনা করুন। হয়তো এর কোনোটা আপনার মনের কথা:

নিজের নামে একটা বাড়ি বা
জমি

মাস শেষে চাকরির বাইরেও
একটা আয়

বাবা-মা আর সন্তানের
নিশ্চিন্ত ভবিষ্যৎ

হালাল পথে, বরকতময়
সম্পদ

এই স্বপ্নগুলো হঠাৎ একদিনে পূরণ হয় না। হয় ছোট ছোট সঠিক
পদক্ষেপে। খেলাটা আপনাকে সেই প্রথম পদক্ষেপটা চিনিয়ে দেবে।

খেলার গল্পটা

ইউসুফ (আ.)-এর সময়ে সাত বছর খুব ভালো ফসল হয়েছিল। তিনি সেই সময়ে
একটু  একটু  করে শস্য জমিয়ে রেখেছিলেন। পরে যখন সাত বছরের কঠিন সময়
এলো, সবাই ভালোভাবে টিকে ছিল।

এই খেলায় আপনিও একজন চাষি। আপনার সঞ্চয় হলো বীজ। পাঁচটা স্টেশন
ঘুরে দেখবেন, কীভাবে সেই বীজ থেকে একদিন বড় গাছ হয়।
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কীভাবে খেলবেন

খুব সহজ, পাঁচটা ধাপ

১ লিংক খুলে “যাত্রা শুরু করি” চাপুন
ফোনেই খেলা যায়, কিছু  ডাউনলোড করতে হয় না।

২ ছোট্ট গল্পটা দেখুন
তিনটা ছবিতে ইউসুফ (আ.)-এর পরিকল্পনার গল্প।

৩
নিজের নাম আর পরিচয় বাছু ন
চাকরি করেন, ব্যবসা করেন, নাকি প্রবাসে থাকেন। প্রশ্নগুলো আপনার সাথে
মিলিয়ে আসবে।

৪ ম্যাপ ধরে পাঁচটা স্টেশন ঘুরুন
প্রতিটায় কয়েকটা সহজ প্রশ্ন। বেশিরভাগ জায়গায় শুধু একটা ট্যাপ।

৫ শেষে নিজের রিপোর্ট  কার্ড  নিন
আপনার জন্য সাজানো, আপনার পরের ধাপসহ।

দানা
প্রতিটা ভালো উত্তরে দানা

জমবে

ব্যাজ
ভালো অভ্যাসের জন্য ছোট্ট

পুরস্কার

র‍্যাংক
দানা বাড়লে আপনার পদ

বাড়বে

নতু ন চাষি → বীজ রক্ষক → মাঠের কারিগর → ফসলের ওস্তাদ

The Asset Journey · সহজ গাইড পাতা ৩/৫



পাঁচটা স্টেশন

পাঁচটা ছোট গল্প, আগে থেকে জেনে নিন

১ নিজেকে চেনা
আপনি কীভাবে আয় করেন, আর হিসাব রাখার অভ্যাস কেমন।

ছোট্ট কথা: মানুষ চারভাবে আয় করে। নিজে খেটে, মানুষ চালিয়ে, জ্ঞান দিয়ে, আর
সম্পদ থেকে। শেষেরটাই আমাদের লক্ষ্য।

২ টাকা গোছানো
চারটা ঝু ড়ির মজার খেলা। একটা একটা খরচ আসবে, ঠিক ঝু ড়িতে ফেলবেন।

সংসারের ঝু ড়ি: বাজার, বিল, স্কু ল বিপদের ঝু ড়ি: অসুখ বা হঠাৎ দরকার

হকের ঝু ড়ি: যাকাত, অন্যের পাওনা বীজের ঝু ড়ি: ভবিষ্যতের জন্য রাখা

৩ সম্পদ চেনা
বাজারে ঘুরবেন। দেখবেন কোনটা শুধু দামি, আর কোনটা আসলে নিয়মিত আয় দেয়।

ছোট্ট মাপ: সম্পদে রাখা প্রতি এক লাখ টাকা মাসে ৫০০ টাকা বা বেশি আনলে, সেটা
ভালো।

৪ জমি কেনার আগে
এখানে একজন দালাল ভাইয়ের সাথে দেখা হবে! দেখবেন কোন কথায় একটু  থামতে
হয়।

মনে রাখুন: শোনা কথা আর প্রমাণ এক না।

৫ আমার সিস্টেম
নিজের প্রথম “রিকশা” বাছবেন। মানে প্রথম যে সম্পদ আপনাকে আয় এনে দেবে, আর
কবের মধ্যে।

মনে রাখুন: লক্ষ্য + তারিখ + আয়ের একটা অংশ আবার বীজ।
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খেলার শেষে

আপনার হাতে যা থাকবে

✓ কোথায় আপনি এর মধ্যেই এগিয়ে আছেন

✓ কোথায় একটু  যত্ন দিলে অনেক এগোবেন

✓ আগামী ৯০ দিনের ছোট ছোট কাজের তালিকা

✓ একটা রিপোর্ট  নম্বর, পরে আলোচনায় কাজে লাগবে

ভালোভাবে খেলার টিপস

সত্যি উত্তর দিন
যত সত্যি, রিপোর্ট  তত কাজের।

শান্ত সময়ে খেলুন
এক কাপ চা হাতে, ১২ মিনিট।

না বুঝলে “আরও জানুন”
প্রতিটা উত্তরের পর সহজ ব্যাখ্যা আছে।

মজা নিন
এটা পরীক্ষা না, একটা যাত্রা।

আপনার স্বপ্নের সম্পদ গড়ার যাত্রা আজ থেকেই শুরু হোক।

খেলা শুরু করুন →

vitamatibd.com/journey · কিছু  জানতে চাইলে WhatsApp ০১৬০১৭৭৩০৬৭

এটা শিক্ষামূলক খেলা, ব্যক্তিগত আর্থিক পরামর্শ নয়। পাতা ৫/৫

https://vitamatibd.com/journey/

